
BÀI TẬP CABIN 

 

    Là phần học trên thiết bị mô phỏng buồng lái otô, được tích hợp màn hình, bàn 

đạp(côn – ga – phanh- cần số) và hệ thống tình huống giao thông ảo giúp học viên 

luyện tập cảm giác lái – thao tác – sử lý tình huống như ở sân tập và đường thực 

tế. 

Mục đích: 

1, Làm quen với không gian buống lái và các bộ phận điều khiển volang – côn – ga 

– phanh – xi nhan – cần số. 

2, Tập phản xạ xử lý tình huống mô phỏng trong môi trường an toàn và khép kín. 

3, Giúp học viên bước đầu có cảm giác lái, định hình vị trí xe – làn đường – vật 

cản – giới hạn không gian. 

4, Luyện quy trình thao tác lái xe đúng(lên xe, khởi động máy và thiết 

bị, chỉnh ghế, cài dây an toàn, khởi hành. 

5, Tăng tự tin, giảm căng thẳng cho học viên khi lên xe lần đầu. 

 

Ý nghĩa: 

1, Là bước đệm an toàn, hiệu quả, tâm lý vững vàng cho học viên mới 

2, Giúp chuyển hóa lý thuyết thành thao tác thực tế: Từ “biết” sang “làm được” 

3, Giúp học viên thử - sai – sửa sai mà không lo nguy hiểm, ghi nhớ được thao tác 

lâu hơn. 

4, Tạo điều kiện cho học viên tập trung luyện phản xạ mắt – tay – chân -tư duy(suy 

đoán) cùng lúc. 

5, Là công cụ mô phỏng bài thi sa hình và sử lý tình huống, giúp học viên làm 

quen trước. 

 

 

 



Yêu cầu đối với học viên khi học bài Cabin. 

 

1, làm chủ các thao tác cơ bản: bật/tắt máy, xi nhan – Chỉnh ghế - điểm gương 

quan sát tốt nhất, điểm mù của xe – thắt dây an toàn – điều khiển volang lái – côn – 

ga – phanh nhịp nhàng. 

2, Ghi nhớ vị trị, chức năng từng bộ phận. 

3, Thực hành nhuần nhuyễn các tình huống mô phỏng giao thông, dừng xe, khởi 

hành, rẽ trái/phải, qua vong xuyến, lên/xuống dốc. 

4, Tập trung cao độ, quan sát đúng, thao tác chính xác. 

5, Tập tốt phần Cabin là tiền đề để lái xe thật tốt ngoài đời. 

 

Bài học học viên nhận được. 

1, Tự tin bước vào xe thật. 

2, Thực hành ngoài sân tập, đường thật được hình thành. 

3, Hiểu nhanh được bài giảng của giáo viên và sớm có thói quen tốt. 

4, Phản xạ linh hoạt khi gặp tình huống bất ngờ trong thực tế. 

5, Tăng tỷ lệ đậu trong kỳ thi sát hạch, đặc biệt là phần thi mô phỏng. 

6, Giúp học viên lái xe an toàn, văn minh, chủ động. 

 

   Muốn ra đường vững vàng phải vào cabin luyện kỹ. Học thật – tập chắc – lái 

xe an toàn chính là cách bạn bảo vệ bản thân và những người bạn yêu thương 


